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TEIL 1

Welche Hochbeete wir brauchen

Das Prinzip des selber Machens - der Mdglichkeit, ein Hochbeet
nach eigenen Vorstellungen und BedUrfnissen gestalten zu
kdnnen — ist fUr die Gartnerinnen essenziell. Diese Mdglichkeit
macht die Attraktivitdt des mauergartens aus. Das ist
ausdrUcklicher Wunsch der Gartnerinnen und die stetigen
Neuanfragen - ,,wir wirden uns hier auch gern ein Beet bauen* -
bestatigen es immer wieder.

Hier kdnnen Nachbarn einen Teil ihres Wohnumfeldes selbst
gestalten und gemeinsam Verantwortung for inre Nachbarschaft
Ubernehmen, sich kennenlernen, einander helfen und
zusammen etwas schaffen. Dies stiftet nicht nur
gemeinschaftlichen Sinn. Durch diese Praxis lebt die
Gemeinschaft.

Offenheit fUr alle versus
geschlossenes fertiges

Konzept - Garten als _ '
offener Prozess. Vielfalt und Integration

Kein Privatbesitz. der Nachbarschaft

Gemeinwohl
Urban common

Garten als Mitmachbereich des
mavuerparks, Selbstverwaltung und
Eigenverantwortung der BUrger

Ohne diese Mdglichkeit der aktiven Beteiligung wirde das
burgerschaftliche Engagement ins Leere laufen. Vorgefertigte
einheitliche Pflanzgefdsse aus nicht mehr manuell (ohne
Maschine) bearbeitbaren oder nicht mehr beweglichen Teilen
wurden die Anforderungen hier nicht erfullen.

Material

Anforderungen an Materialien zum Hochbeetbau:

1. selbst montierbar — auch mit wenig Vorkenntnissen

2. ergonomisch - Dimensionen je nach Gartnerbedurfnis
3. ressourcenschonend

4. modifizierbar, individualisierbar
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Diese Anforderungen konnten bisher optimal fUr eine temporére
Nutzung mit wiederverwerteten Einwegholzpaletten sehr gut
erfUllt werden: geringe Kosten, ressourcenschonend durch
Recycling, relativ einfach konstruierbarer Hochbeetkasten
modifizierbar und selbst gestaltbar.

e i N

Beet aus Einwegpaletten im mauergarten (Fotos: T. Ulman)
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Fazit:

Als Material fUr die Hochbeete eignet sich Holz am besten. Die
bisher genutzten Einwegpaletten bieten die kostengUnstigste
Variante. Beton und Stein wdéren zwar die stabilste Variante,
ermdglichen aber keine niedrigschwellige Selbstbauweise.

Den besten Kompromiss stellen stabile Holzer von mehr als 3 cm
Stérke dar. Als kostengunstige und nachhaltige Materialien
wurden sich, soweit verfUgbar, etwa gebrauchte Baubohlen,
GerUstbaubohlen, Altbau-Dielen oder gebrauchte (Dach-)
Balken anbieten. Kosten fUr den Neukauf waren mit dem
Recyclingaufwand abzuwdgen. Méglich ist auch eine
Kombinationen aus neuwertigen und gebrauchten Bohlen oder
eine Kombination aus Einwegpaletten und einer hbherwertigen
Verkleidung.
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Hochbeet-Beispiele

~ ok £ Gt ; AN T oy
Beete aus ,,Baubohlen” in Todmorden (Quelle: Beete im Mietergarten Rosi, Berlin (Quelle: Grine Liga
htto://www.ultrakulture.com/2015/12/24/todmorden- “Urbane Paradiese - Unsere grinen Stadtrume* 2016)

the-incredible-edible-town/)

Beete aus aufgestapelten Balken Beete aus neuwertigen Bohlen und Brettern. (Quelle:
(Quelle: unbekannt) http://www.baufachfrau-berlin.de /index.php2id=334)

9

Beet aus Einwegpaletten mit Holzverkleidung im Hochbeet Gohrener StraBe, Berlin (Foto: R. Scharf)
mauergarten (Foto: R. Scharf)
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Konstruktion

Grundsdatzliche Varianten:

1. Aufbau aus Einzelteilen
2. teilweise vorgefertigt (Module, Baukastensystem)
3. komplett vorgefertigt

Ein modularer Aufbau bietet die meisten Vorteile: dies
ermoglicht ein ,,harmonisches" Erscheinungsbild bei gleichzeitig
einfacher Montage. Die Module sollten so bemessen sein, dass
sie Variationen zulassen und damit unterschiedliche
NutzerbedUrfnisse erfUllt werden kdnnen.

Wir winschen uns den Entwurf von Prototypen in Abstimmung
mit den Planern, etwa in einem Workshop.

FUr einige Beete wird eine Sonderausstattung gewUnscht bzw.
sollte dies grundsatzlich moglich sein:

a) Hochbeet mit integriertem Depot, um Gdartnerutensilien zu
lagern

b) Hochbeet mit integriertem Wasserdepot

c) Schaubeet mit Wand aus Plexiglas, um den Aufbau
sichtbar zu machen

d) Hochbeet mit FrUhbeetaufsatz

Hochbeet mit integriertem Depot im mauergarten Beete mit integriertem Wasserdepot Typ ,,Séren” im

(Foto: J. Kunicki) Klunkerkranich Neukdlin (Quelle: http://www.kleine-
fluchten-berlin.de /kulturdachgarten-klunkerkranich-
uber-den-dachermn-von-neukolin/)
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Hochbeet mit Frihbeetaufsatz (Quelle: unbekannt)

MaBe

Die Module sollten so bemessen sein, dass sie unterschiedliche
nutzerspezifische Beethdhen zulassen:

1. Kinderbeethdéhe etwa 40-50 cm
2. Standardhdhe etwa 70-80 cm
3. Extrahdhe fur GroBgewachsene etwa 90-100 cm

Die Module sollten unterschiedliche Breiten und Tiefen der
Hochbeete zulassen. Im Bestand reicht das Spekifrum - auch
bedingt durch die unterschiedichen Einwegpalettenmale - von
etw 0,7 m bis 1,4 m Tiefe. Ausgehend von einer durchschnitt-
lichen Armreichweite von 60 cm leitet sich eine optimale Tiefe
von 1,2 m ab. Abhdngig von der Beethdhe kdnnen wiederum
Uber eine geringere (etwa 0,8 m - 1,0 m) und eine gréBere Tiefe
(etwa 1,2 m - 1,4 m) unterschiedliche SeitenmaBe (als Tiefe bzw.
L&nge) in nutzerspezifischen Varianten angeboten werden.

Die meisten Beete haben bisher GrundmalBe von ungefdhr 1,0 x
1.2 m (AuBenmaBe) und eine Héhe von meist etwa 0,8 m,
begrenzt durch die PalettenmaBe. Gartnerisch sinnvoll sind

I ; Anbaufldchen von nicht weniger als T m? - ausgenommen
T’L \ L** =« Sonderformen fUr z.B. Kinder oder barrierefreie Beete. FUr
Ljﬁr),ﬂ S [E ! Gemeinschaftsbeete und besondere Anpflanzungen werden
o s auch gréBere Fldchen, etwa bis zu 5 m? gewuUnscht. Dies sollte
durch die Aneinanderreihung der Module hergestellt werden
kénnen. Das langste Einzelbeet ist bisher 2,1 m lang (bei einer
Tiefe von 0,9 m) und bietet damit z.B. eine gute Anbaufl&che.




BEETINSEL TYPOLOGIE

A B C =(A+B)

PRINZIPIEN: Grundregel
| . HAUPTWEGE Il . NEBENWEGE

0,7m 0,7m
— —

H B
> :1,270 m > 0,&0 m

IV. NEBENEINANDER
ODER EINZELN

IIl. UBERECK

Insel A/B/C/D Insel E/F
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TEIL 2

Anordnung der Beete

Der Beetanordnung liegt das Prinzip der Selbstorganisation zu
Grunde, d.h. mit wenigen einfachen Regeln ist ein organisches
Wachstum moglich:

e Anordnung in Inseln (Beetgruppen)

e Beete stehen Uber Eck bzw. so, dass sie von mehreren
Seiten (mind. 2) erreichbar sind (Armreichweite 60 cm)

e Platz zwischen den Inseln fir Wege (Schubkarren-,
Kinderwagen-, Rollstuhl-, Lastenrad-Breite)

Dieses Modell haben die mauergdartnerinnen mit der Errichtung
der ersten Hochbeete fUr sich beschlossen. Das Modell einer
vorgegebenen fix geplanten Anordnung fand dagegen keine
Mehrheit. Das regelbasierte Modell hat sich in der Praxis bewdahrt
und wird v.a. deshalb von den Gartnerinnen geschatzt, weil es
maoglichst viel Freiraum bei einem Minimum an Vorgaben bietet.
Ein vorab festgelegter Beetplan wirde dagegen weniger
Spielraum und damit weniger Beteiligungsoptionen bieten.

Zwischen den Beefinseln entstehen RGume und Nischen, die
nicht nur Wege, sondern auch unterschiedliche kleine und
groBe, offene und versteckte Begegnungsorte schaffen
(Sitzecken und Treffpunkte). Aus den bisherigen positiven und
negativen Erfahrungen (Stichwort Vandalismus) mit bestimmten
Aufenthaltsbereichen lassen sich geeignete Anordnungen und
Lagequalitdten ableiten (sonnig, im Schatten, einsehbar,
versteckt, gerdumig, eng, zentral, am Rand etfc.).

Das Prinzip kann angepasst durch:

a) Vorgabe von Hauptwegen und Sitzecken, um die sich die
Beete gruppiern

b) Vorgabe von Wasserdepotstandorten, um die sich die
Beete gruppieren

c) Vorgabe von Frei- und Naturrdumen (z.B. Bienenwiese,
B&ume und Strducher), um die sich die Beete gruppieren

d) Definition der Rander (vgl. Abschnitt Randbedingungen)

Mit dem Prinzip Selbstorganisation entsteht ein lebendiges
Geflge, das sich wandeln, anpassen, wachsen, schrumpfen und
selbst erneuern kann. Diese Lebendigkeit ist in einem sich
wandelnden Erscheinungsbild des mauergartens erlebbar und
macht die Anziehungskraft des Gartens aus. Jeden Tag gibt es
Neues zu entdecken. Stets eréffnen sich neue Perspektiven.
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Randbedingungen

Die Gartenflache ist im Bestand definiert durch Zdune an 2 Seiten
(zur GewerbestraBe und zur ehem. Kfz-Halle), durch eine
Baumreihe im Norden und eine vereinbarte Linie im Osten
(Betonfundamentstreifen im Boden). Es gibt Bereiche an denen
keine Beete stehen sollen, weil diese durch andere
Gartenelemente besetzt sind: Bienenwiese, Hauptwege,
Imkerbereich u.a.. Dadurch wird der Bereich der
“selbstorganisierten” regelbasierten Beetanordnung begrenzt.
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Da einige der duBeren Begrenzungen durch die Umgestaltung
des Mauerparks entfallen werden, mussen die

»Randbedingungen* neu definiert werden.

Moglichkeiten fUr die Definition der R&nder:

Beetreihe

Hecke

Obststrucher, Baumreihe
Pergola, Rankgeruste, Spalierobst
Trockenmauer in Sitzhdhe
Sitzbdnke, TribUne

TribUne, Park am Gleisdreieck
(Foto: K. Zacharias-Langhans)

Hecken im Mauerpark Ost/Falkplatz (Foto: R. Scharf)
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Es braucht ejne
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garten funktionjerts

Flachenbedarf

Die folgende Tabelle zeigt die Fldchennutzung im Bestand mit
etwa 120 Beeten (darunter etwa 20 Gemeinschaftsbeeten) inkl.
Lagerfldche neben der Kartoffelhalle. Die Fldche fur Beete mit
Nischen und innerer Durchwegung umfasst nur rund ein Drittel
der Gartenflache. Freirdume wie Hauptwege und Bienenwiese
umfassen fast die Halfte der Gartenfldche.

Stand Ende 2015 m? %
Beetinseln mit Nischen und Durchwegung 700 m? 35%
Bienenwiese (naturbelassene Freifldche) 400 m? 20%
Bienenstandort 100 m? 5%
Hauptwege, ErschlieBung 500 m? 25%
techn. Infrastruktur 300 m? 15%
Flache gesamt brutto 2.000 m? 100%
Anzahl Beete 120

Anzahl Gdartner (Beetpatenschaften) 100

FUr 2020 gehen wir von 200 Beetpatenschaften aus, auf Grund
der bisherigen Nachfrage, der Lage (innerstadtisch mit hoher
Einwohnerdichte) und dem mit anderen Gemeinschaftsgdrten
vergleichbaren Potenzial (Prinzessinengarten ca. 6.000 mé3,
Allmende-Kontor ca. 5.000 m?, Wuhlegarten ca. 5.000 m?).
Daraus leitet sich der Fi&chenbedarf fUr Beete und andere
Gartenelemente ab.

Perspektive 2020 m? %
Beetinseln mit Nischen und Durchwegung 1.138 m? 25%
Bienenwiese (naturbelassene Freifldche) 1.365 m? 30%
Bienenstandort 228 m? 5%
Hauptwege, ErschlieBung 1.138 m? 25%
techn. Infrastruktur 683 m? 15%
Flache gesamt brutto 4.550 m? 100%
Anzahl Beete 220

Anzahl Gartner (Beetpatenschaften) 200




Garten-Elemente

Aufbewahrung:
Spielzeuge
Geschirr
Werkzeuge
Gartengerite
Lastenrad
Schubkarren
Erde
Holz
Sand

Infrastruktur:
Kompost
Komposttoilette

Regenwassersammler

Wassertank
Wassertonnen
Lehmofen
Gewichsshaus
Frithbeete
Teekiiche
Arbeitstische
Naturraum:
Wiese
Pflanzflache:
Kriuterspirale
Beete
Stréaucher
Obstbaume
Bienenweide
Kitabeete
Schulbeete

Gemeinschaftsbeete

Forschungsbeete
Sozialraum:
Begegnungsecke
Workshopbereich
Spielbereich
Tribiine
Biithne
Versammlungsort
Sitzecken
Wege
Tiere:
Bienenvélker
Insektenhotel

Vogeltranke

mauergarten 2020

Der Flachenbedarf kann durch eine gute Integration der
Gartenelemente optimiert werden. Dies liesse sich z.B. durch
Mehrfachnutzungen erreichen: Sitzbank = Aufbewahrungsbox,
TribUne = Regenwassersammler = Depot fur Schubkarren,
Holzdepot = Pergola = Schutz Bienenstandort, Infotafel =
Wasserdepot = Regenwassersammler = Gerdteaufbewahrung,
Bienenwiese = Naturbeobachtung =
Regenwasserrickhaltemulde etc.
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Warum wir einen geschutzten Bereich
brauchen

Wir sind ein an 24 Stunden und 7 Tagen die Woche offener
Garten. Dies ist einzigartig in Berlin. Zum Vergleich sind Garten
wie Himmelbeet und Prinzessinnengarten eingez&unt oder das
Allmendekontor im Tempelhofer Feld bleibt nachts geschlossen.

Die Offenheit des mavergartens ist uns sehr wichtig!

Um allen Menschen einen sicheren und unkomplizierten Zugang
zum Garten gewdbhrleisten zu kénnen, brauchen wir fir
bestimmtes Gartenzubehdr einen geschUtzten Bereich.

Holz, das wir als Baumaterial fur Gartner*innen und in Workshops
bendtigen, kdnnen wir nicht offen im Garten stapeln, weil sich
Besucher*innen und Kinder daran stoBen und sich verletzen
kdnnten. Zu den Gefahrenquellen zahlen auch die Bienenvdlker,
wenn sich neugierige Besucher ohne Fachwissen den
Schwdrmen ndhern. Unsere Verantwortung ist es hier, die
Sicherheit fUr alle zu gewdhrleisten (Versicherung:
Gefdhrnishaftung). Gleichzeitig muUssen die Bienen oder
beispielsweise das Gewdchshaus gegen Vandalismus geschitzt
werden. FUr das Gartnern wird wertvolles Werkzeug genutzt, das
nicht unbeaufsichtigt oder offen im Garten gelagert werden
kann. Schubkarren, Schaufeln, GieBkannen, Wannen,
Akkuschrauber, Hammer, SGgen, N&gel etc. wirden sonst leicht
zum Diebstahl verleiten.

Die Sauberkeit unserer Pflanzerde ist Uberaus wichtig, damit
unsere Ernte essbar ist. Deshalb darf der Erdhaufen kein Hundeklo
werden und soll auch kein Kinderspielplatz werden.

Ein geschutzter Bereich dient als Aufbewahrungsort und
Infrastrukturfi&che. In unmittelbarer Nadhe zum Garten kann auf
dieser Arbeitsfldche dann Material ausgebreitet und bearbeitet
werden - beispielsweise kdnnen Hochbeete Gber mehrere Tage
hinweg gebaut werden. Der geschutzte Bereich wird zu
Holzbauworkshops, Imkertreffen, Pflanzworkshops u.@. fur die
Offentlichkeit zuganglich sein. Vorstellbar ware, dass der
geschutzte Infrastrukturbereich zu solchen Veranstaltungen nach
allen Seiten hin gedffnet werden kann, &hnlich einer Pergola.



“Ein Hochbeet
bendtigt Kontakt zu
,gewachsenem
Boden", damit
GieBwasser versickern
kann und
Bodenlebewesen
(Regenwirmer & Co.)
ins Hochbeet kriechen
kénnen. Ein Hochbeet
auf Pflasterfldchen ist
nur ein groBer
Pflanztrog!"

Quelle:
http://www.selbst.de/garten-
balkon-artikel/gartenmoebel-

gartenausstattung/hochbeet/h
ochbeet-anlegen-hochbeet-
mit-erde-fuellen-149626.html)
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TEIL 3

Bodenbeschaffenheit

Der Anschluss der Beete an den Boden ist wichtig fUr die
Bodenlebewesen und damit GieB3- und Regenwasser versickern
kann. Zu berUcksichtigen ist, dass neben NUtzlingen auch
Schadstoffe aus dem Boden nach oben in die Beete und ins
GemuUse gelangen kdnnen. Wenn der Boden nicht ganzlich
ausgetauscht wird und nach dem Sieben wieder aufgebracht
wird, kdnnten méglicherweise vorhandene Schadstoffe erhalten
bleiben.

Die Beschaffenheit des bisherigen Bodens aus Schotter und Erde
war sickerfdhig und ein stabilder Untergrund fUr die Hochbeete.

Ein Schotteruntergrund bietet kein Bodenleben und ist daher
ungeeignet. Reiner Mutterboden als Untergrund fur die
Hochbeete ist ebenfalls ungeeignet weil es bei Regen matscht
und die Beete einsinken.

Fazit:

WuUnschenswert wdare ein ausreichend feiner Schotter, der mit
Boden durchsetzt ist, so dass sich bald wieder Grdser und
Wildblumen zwischen den Beeten ansiedeln und sich ein
natUrliche gewachsenes Aussehen der Wege zwischen den
Beeten einstellt. Hierbei ist es wichtig, die Barrierefreiheit des
Bodens zu gewdhrleisten.

Park am Gleisdreieck (Foto: K. Zacharias-Langhans)
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Bienenwiese

Mit der Bienenwiese pflegte der mauergarten e.V. bisher einen
gewachsenen Gemeinschaftsbereich, der nicht der intensiven
Gartnerei sondern der Naturbeobachtung diente. Jedes
Gdartnern ist auch ein Eingreifen in den Gang der Natur.

Einerseits stellt die Bienenwiese ein Element der Ruhe dar, als
Erinnerung an die Vergangenheit des Ortes, der von der Natur
zurUckerobert wurde. Andererseits wachsen hier Blumen, Klee
und Grdaser, die Bienen und Insekten, Vogel und kleine
Saugetiere als Lebensraum brauchen.

o b .8 o 2 R Y A T . W .'}"5“ 2R o d 2
Mauerparkerweiterungsfléche vor Eréffnung. Links: Bereich Mauergarten 05.2013, Mitte und rechts: Wiese ndrdlich
des mauergartens 06.2013 (Fotos: R. Scharf)

Mit der Neugestaltung der Bienenwiese wdare ein Austausch des
Bodens hin zu fruchtbarerem Mutterboden denkbar, der dann
seinem naturlichen Gang Uberlassen wird, beziehungsweise wie
bisher durch Bewdssern und behutsame Aussaat unterstUtzt wird,
um den Mauergarten-Bienen und wilden Insekten einen
reichhaltigen BlUtenteppich anzubieten.
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